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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Общие положения 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Кривцовская средняя общеобразовательная школа 

Яковлевского городского округа» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующий 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Кривцовская средняя общеобразовательная 

школа Яковлевского городского округа», разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 


Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 

года с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020 г.). 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  

«Об  образовании в Российской Федерации» (ред. от 24.03.2021). 

 Федеральный закон от 30 декабря 2020 года № 519-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О персональных данных». 

 Указ   Президента   Российской   Федерации   от   7   мая    2018    года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года» (ред. от 21.07.2020). 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 года № 1642 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования» (ред. от 15.03.2021). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (срок действия до 01.01.2027)». 

 Постановление   Главного   государственного   санитарного   врача   РФ от 28 января 2021 

г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 июня 2016 года № 

699«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 

года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
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технологий при реализации образовательных программ» (данный документ включен в 

перечень нормативно правовых актов, на которые не распространяется требование об 

отмене с 01.01.2021, установленное ФЗ от 31.07.2020 № 247-ФЗ). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 года № 442 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. от 

20.11.2020 № 655). 

 Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 02 сентября 2020   

года № 458 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 ноября 2020 

года № 655 «О внесении изменения в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом министерства просвещения Российской Федерации 

от 28 августа 2020 г. № 442». 

 Федеральная основная образовательная программа начального общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 N 992). 

 Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного  обучения,  дистанционных  образовательных  технологий  при  реализации  

образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23 августа 2017 года № 816. 

 

Письма Министерства образования и науки РФ 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки «Об изучении 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации от 20.06.2018 года № 05-

192. 

 Письмо Министерства образования РФ от 25 мая 2015 года № 0-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

 Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности (письмо департамента государственной политики 

в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 

№ 09-1672). 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 05.09.2018 № 93-ПГ-МП-42216 «Об участии 

учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности». 

 Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов РФ, изучения 

государственных языков республик РФ, родных языков из числа языков народов РФ, в 

том числе русского как родного (письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.2018 № 

03-510. 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31 августа 2021 года № 03-

1420 «Об изучении учебного предмета «Второй иностранный язык».  

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 октября 2021 года № СК-

403/08 «О ведении журналов  успеваемости и выставлении отметок». 

 

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314). 
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Уровень общеобразовательного учреждения 

 Устав МБОУ «Кривцовская СОШ». 

 Свидетельство о государственной аккредитации: № 4343  от 22 апреля  2019 года   

 Лицензия: 8720 серия 31Л01  № 0002559 от 25 марта  2019 года, выдана департаментом 

образования Белгородской области. 

 Приложение к лицензии: серия 31П01 № 0005203. 

 Свидетельство  о  государственной  регистрации  права  собственности  №  31  –  АВ  № 

352172 от 05.03.2012 г. 

 Санитарно-эпидемиологическое заключение № 31.БО.09.000.М. 000447.05.20  от 22.05.2020 

года. 

 Программа развития МБОУ «Кривцовская СОШ». 

 Основная образовательная программа НОО ФГОС. 

 Локальные акты МБОУ «Кривцовская СОШ». 
 

2. Характеристика учебного плана 
2.1.Учебный план начального общего образования МБОУ «Кривцовская СОШ» на 2023-2024 

учебный год ориентирован на формирование личности обучающегося, развитие его 

индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной деятельности 

(овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами 

теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, 

основами личной гигиены и здорового образа жизни). 

2.2.Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счѐт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

2.3.  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным  ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; 

 формирование прочных навыков учебной деятельности школьников, овладение 

фундаментальными понятиями соответствующих областей человеческой культуры, 

развитие надпредметных общеучебных навыков; 

 развитие личности ученика на основе ведущей деятельности: эффективное психическое 

развитие, формирование способности к саморазвитию и самовоспитанию, социализация 

ребенка, развитие разных видов деятельности, формирование общей культуры и 

нравственного  поведения, подготовка к дальнейшему образованию. 

2.4. Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, 

курсов, предусмотренных требованиями Стандарта к структуре основной образовательной 

программы начального общего образования, приведены в разделе «Программы отдельных 

учебных предметов, курсов» основной образовательной программы начального общего 

образования. 

2.5. Учебный план начального общего образования имеет следующие особенности. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями:  

«Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 



(окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура», каждая из которых направлена на решение основных 

задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

Особенности учебного плана  

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и способов организации 

учебной деятельности обучающихся раскрывает определѐнные возможности для формирования 

универсальных учебных действий. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение»  

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» включает такие 

учебные предметы, как «Русский язык» и «Литературное чтение».  В первом полугодии 1 

класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет 

«Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». Систематическое изучение 

предметов «Русский язык», «Литературное чтение» начинается со второго полугодия первого 

класса. 

В 1-4 классах предмет «Русский язык» изучается в объѐме 5 часов в неделю в 

соответствии с федеральной рабочей программой «Русский язык», «Литературное чтение» 

изучается в объѐме 4 учебных часов в неделю. 

Учебный предмет «Русский язык» обеспечивает формирование познавательных,  

коммуникативных и регулятивных учебных действий. Работа с текстом открывает возможности 

для формирования логических действий анализа, сравнения, установления причинно-

следственных связей. 

Изучение учебного предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано 

на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника 

(слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым 

миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В 2023-2024 учебном году запроса на изучение предметов «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» со стороны родителей/законных 

представителей обучающихся 1,2 классов не поступило, поэтому предмет в 1-2 классах не 

изучается.  

В связи с переходом 3,4 классов на обновленный ФГОС  предметы «Родной язык 

(русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)» будут изучаться в 3 классе в 

рамках части, формируемой участниками образовательных отношений, в 4 классе-в рамках  

внеурочной деятельности. 
Предметная область «Иностранный язык»  

Образовательная область «Иностранный язык» представлена учебным  предметом «Английский 

язык». Во 2-4 классах предмет «Английский язык» изучается в объѐме 2 часов в неделю. 

Обучение английскому языку в 1 классе организовано в рамках внеурочной деятельности. 

Предметная область «Математика и информатика» 

Предметная область «Математика» представлена предметом «Математика», который в 1-

4 классах изучается в объеме 4 учебных часов в неделю, согласно федеральной рабочей 

программе начального общего образования (далее ФРП)  «Математика».  

Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического 

мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования. 

В связи с тем, что обязательная часть учебного плана не предусматривает изучение 

информатики как самостоятельного предмета, формирование ИКТ - компетентности младших 

школьников обеспечивается за счѐт реализации всех предметов учебного плана, а освоение 

практики работы на компьютере предусмотрено в рамках изучения модуля учебного предмета 



«Технология». 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Предметная область представлена предметом «Окружающий мир». Предмет 

«Окружающий мир» представлен в объеме, соответствующем ФРП «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир). - по 2 учебных часа в неделю в 1 -4 классах. Изучение 

интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и уважения 

к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с 

природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к 

рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения 

к нему. 

Изучение предмета «Окружающий мир» способствует формированию 

общепознавательных универсальных учебных действий, развитию финансовой культуры 

обучающихся. 

В рамках предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» на 

основании запроса родителей в 4-ом классе осуществляется изучение модуля «Основы 

православной культуры» и «Основы светской этики» в объеме 1 ч в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство». Каждый предмет изучается в количестве 1 учебного часа в 

неделю в 1-4 классах. 

Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Физическая культура». 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура». В 1-4 классах на предмет «Физическая культура» выделяется по 2 учебных часа. В 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-

10 для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся рекомендуется проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой (в 

урочной и внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной 

нагрузки. Поэтому за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

реализуется 3-й час физической культуры в 1-2 классах, в 3-4 классах третий час физической 

культуры проводится  в рамках внеурочной  (внеаудиторной)  деятельности.  

Для первоклассников в первом полугодии в середине учебного дня предусмотрена 

динамическая пауза.  

Предметная область «Технология». 

Образовательная область «Технология» представлена предметом «Технология». Данный 

предмет изучается в количестве 1 учебного часа в неделю в 1-4 классах в соответствии с 

рабочей программой начального общего образования «Технология». 

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-

практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития 

инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников. 

 

2.6.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

За счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, в 

учебный план добавлено по  1 часу в 1-3 классах на изучение предмета «Физическая культура» 

с целью увеличения двигательной активности обучающихся. 

 



Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Кривцовская средняя общеобразовательная школа Яковлевского городского округа» 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

 
3. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

На основании Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-

ФЗ (ст.58, п.1-10; ст.28, часть3, п.10; ст.30, часть 2) освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация – установление уровня освоения основной образовательной 

программы общего образования соответствующего уровня, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы.  

Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие ООП начального общего образования во всех формах обучения, включая 

обучающихся, осваивающих образовательные программы ОО по индивидуальным учебным 

планам; обучающиеся, осваивающие программу в форме семейного образования (экстерны) и в 

форме самообразования (экстерны).  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в формах, определенных учебным 

планом соответствующего уровня образования, в сроки, утвержденные календарным учебным 

графиком. Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется по пятибалльной системе 

оценивания.  

При проведении промежуточной аттестации ОО руководствуется Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Формы промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году представлены в сетке 

часов по каждому предмету учебного плана. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

(1-4 классы) 

на 2023-2024 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Промежуточная 

аттестация 1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 Итоговая к/р 

Литературное чтение 4 4 4 4 Итоговая к/р 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

0 0 0,5 0 Итоговая к/р 

Литературное чтение 

на родном языке 

0 0 0,5 0 Итоговая к/р 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 Итоговая к/р 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 Итоговая к/р 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 Итоговая к/р 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 Творческая 

работа 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 Выставка 

творческих 

работ 

Музыка 1 1 1 1 Итоговая к/р 

Технология Технология 1 1 1 1 Итоговая к/р 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 Сдача 

нормативов 

Итого 20 22 23 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Физическая культура 1 1 0 0  

Итого 1 1 0 0  

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23  

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 782 782 782  

 

 

 

 

  

 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

(1-4 классы) 

на 2023-2024 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Промежуточная 

аттестация 1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 Итоговая к/р 

Литературное чтение 132 136 136 136 Итоговая к/р 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

0 0 17 0 Итоговая к/р 

Литературное чтение 

на родном языке 

0 0 17 0 Итоговая к/р 

Иностранный язык Иностранный язык 0 68 68 68 Итоговая к/р 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 Итоговая к/р 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 66 68 68 68 Итоговая к/р 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 34 Творческая 

работа 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 Выставка 

творческих 

работ 

Музыка 33 34 34 34 Итоговая к/р 

Технология Технология 33 34 34 34 Итоговая к/р 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 Сдача 

нормативов 

Итого 20 22 23 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Физическая культура 33 34 0 0  

Итого 33 34 0 0  

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 782 782 782  

 


